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CUADERNO FORESTAL DE NAVARRA

El Cuaderno Forestal de Navarra incluye dos bloques bdsicos de
contenidos: El bosque en Navarra y Los productos del bosque en
la economia navarra.

Ambos bloques pueden desarrollarse como un todo independien-
te o bien como apéndices a las Fichas de trabajo de la Gufa
Didéctica: el blogue 1 como apéndice a la ficha 1 y el bloque 2
como apéndice a la ficha 2.

Los recursos incluidos en los diversos materiales didd4cticos
Edufores (DVD, CD de actividades, baraja forestal y cémic) son
aplicables a estos dos bloques de contenidos, siguiendo para el
blogue 1 lo dispuesto en la ficha 1 y para el bloque 2 lo indica-
do en la ficha 2. Se incluyen también distintas propuestas de visi-
tas para que los alumnos conozcan sobre el terreno la realidad
forestal de Navarra.

Con el itulo PARA SABER MAS este cuaderno incluye una serie de fichas que amplian
el contenido de los textos.

En el caso de las fichas de drboles, arbustos, animales y productos forestales, las fichas
que aqui se recogen son solo una pequeia muestra de las que se incluyen en el CD de acti-
vidades y que se pueden también consultar en www.edufores.com

BLOQUE 1
El bosque en Navarra

Los bosques cubren en Navarra casi la mitad del territorio total. Los
navarros tenemos 0,83 hectdreas de bosque por habitante, o sea, un
bosque del tamafio de dos campos de futbol por familia.

PARA SABER MAS

Superficie 586.513 hectdreas 26.619.204 hecidreas
forestal total
56% del territorio de Navarra 53% del territorio espaiiol

2% de superficie forestal espaiiola
462.664 hectdreas 15.219.014 hectdreas

Superficie
N L 45% del territorio de Navarra 30% del territorio espaiol

0,83 hectareas/ habitante 0,35hectdreas/ habitante
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LA HISTORIA,
LA GEOGRAFIA Y EL

VARIADO CLIMA MOLDEAN
EL PAISAJE NAVARRO

La extraordinaria riqueza del paisaje de los bosques de Navarra se
debe a tanto a su historia como a su geografia y clima.

Para conseguir pastos, los primeros ganaderos del neolitico, a través
del fuego, abrieron claros en los bosques de las montafas y los llanos.
La cantidad de monumentos prehistéricos en algunas zonas de las
Sierras de Abodi, Urbasa-Andia, Aralar, Aezkoa, Baztdn y Belate son
muestra de una cultura prehistérica de pastores.

Desde entonces la intervencién del hombre ha ido modelando el bos-
ve. Bosques ahuecados de carrascas y quejigos, robledales de fondo
3e valle y castaiiares son algunos ejemplos de gestién tradicional del
bosque que hay que valorar y conservar como modelos de desarrollo
sostenible.

Al norte abundan las plantas frioleras y las que prefieren suelos
encharcados o humedecidos todo el afio por las frecuentes nieblas.
Bosques, matorrales y prados mantienen un paisaje verde esmeralda,
incluso en el verano. En esta zona encontramos hayedos, alisedas y
robledales.

Al sur aparecen los quejigares de transicién hacia los bosques siem-
pre verdes de carrascas y pino carrasco. Choperas, alamedas, saucedas
y fresnedas se reparten por los rios.

La barrera de los Pirineos actéa como un filtro impermeable para
muchas especies vegetales, que solo habitan en los valles y laderas al
norte de la cordillera y no logran pasar al sur. Sin embargo, en la zona
del Baztén, a través del llamado portillo navarro histéricamente ha habi-
do un importante intercambio de flora en uno y otro sentido. Por ello,
::os valles cantdbricos como el Baztdn tienen una flora parecida a la de

rancia.

El clima de Navarra es muy variado. Las lluvias estén entre los 400 mm

de su extremo sureste y los mds de 2.000 mm en las montafas norocci-
dentales.
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PARA SABER MAS: El clima navarro

Noroeste

Zona pirenaica

Zona media y
cuenca de
Pamplona

Ribera o
Depresion del
Ebro

Clima de tipo ocednico, con muchas lluvias (mas de 1.700 mm)
y temperaturas moderadas

» La media de dias de lluvia es de 170
» Salvo en las zonas mds altas, las heladas son escasas debido a

la influencia ocednica

» La temperatura media anual se sitoa en 13,8 °C

Clima del tipo llamado subalpino con inviernos frios, grandes
nevadas y veranos frescos y secos

Lluvias de 1.500 mm anuales.

La temperatura media anual es de 8,7 °C

Es la zona de Navarra con mds heladas

Zonas de transicion entre el clima llamado ocednico y el
mediterrdneo continental

Hay cierta sequia en verano

» Lluvias entre los 1.200 mm y los 600 mm anuales, con un nimero

de dias de lluvia entre 80 y 140

» Temperaturas medias anuales entre 12 y 13°C
» Clima del tipo llamado mediterrdneo-continental, con inviernos

frios y veranos calurosos

Pocas lluvias (entre 330-600 mm anuales) de distribucion irregular
y asociadas con frecuencia a tormentas de verano

Temperatura media anual entre 13 y 14°C, con 2.500 horas de sol
brillante y con abundancia de dias despejados, por la influencia
del viento del noroeste (cierzo) que barre las nubes

» Arboles y arbustos

La superficie forestal navarra en los Gltimos afios ha crecido un 24%.
En la actualidad encontramos en nuestros bosques 2.650 plantas y hele-
chos, con unas 100 especies de darboles distintos.

El arbol que mads superficie ocupa en Navarra es el haya, con unas
121.633 hectéreas. Un tercio del total de hayas de la Peninsula crecen

en Navarra.
Ademds del haya en Navarra encontramos pino silvestre (Pinu gorri), Fichas de drboles
pino alepo (Aleppo pinua), abeto (Izeia), encina (Artea), quejigo

(Ametza), roble (Haritza) y castaiio (Gaztainondoa).
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PARA SABER MAS: Haya (Fagus sylvatica)

Euskera: Pagoa. Cataldn: Faig. Inglés: Beech. Francés: Hétre

Arbol que alcanza los 30-35 m de altura con corteza fina gris claro y tronco cilindrico
Hojas ovaladas de color verde claro intenso con margenes ondulados

El fruto del haya es el hayuco y es muy apetecido por la fauna al ser un alimento
muy nutritivo antes de pasar el invierno

El haya no soporta la sequia que aparece en verano en las zonas de clima mediterrdneo
Normalmente aparece en bosques puros, hayedos. Son bosques frescos, himedos

y sombrios

» Los hayedos han sido intervenidos por el hombre desde la antigiiedad. La lefia de
haya es la mds utilizada en Navarra y es muy apreciada. También se usa su madera
de color claro para aserrarla fabricando con ella mesas, sillas, armarios, mangos de
herramientas, laminas de somieres etc.
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PARA SABER MAS: Queijigo (Quercus faginea)

» Gallego: Caxigo. Euskera: Erkameztiak. Cataldn: Roure de fulla petita.
Inglés: Portuguese oak. Francés: Chéne Zene

» Arbol de talla media, que también se puede encontrar con aspecto de arbusto

» Hojas con bordes de sierra, que en invierno no caen , sino que permanecen en el
drbol con color marrén y son, por tanto, marcescentes

» Florece antes que la encina, y las bellotas maduran muy temprano, en septiembre u
octubre

» En condiciones apropiadas forma quejigares, pero se suele presentar mezclado con
encinas y pinares de pino laricio o silvestre

» Los quejigares tienen alto valor estético y paisaiistico y constituyen un excelente
habitat para algunos animales como el corzo y el jabali

PARA SABER MAS: Abeto (Abies alba)

» Pinabete, Abeto blanco, Pino blanco, Pino plateado, Abeto macho, Abeto comin,
Abete, Abeto plateado, Abeto joven, Abetuna. Cataldn: Avet, Aveit, Auet. Euskera: Izai,
Zapin, Txapin. Gallego: Pinabeta, Pinabeto. Francés Sapin pectiné. Inglés: Silver fir

» Normalmente alcanza entre los 30-40 metros de altura, apareciendo, por tanto,
por encima de las hayas

» Se distinguen por sus hojas, en forma de aguja, que estdn unidas a la rama por
una base que recuerda una pequeiia ventosa y por sus frutos (conos cilindricos
compactos, con escamas)

» Al madurar, estos conos no se desprenden del abeto como las piiias de los pinos,
sino que se descomponen liberando los pifiones

» En Navarra, loas abetares se encuentran sélo en algunas zonas de los valles
de Roncal y Salazar, destacando el hayedo abetal de Irati
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Hay también toda una serie de arboles que se plantan en zonas des-
arboladas para producir madera, como el pino laricio (Larizio pinua),
pino radiata (Insignis pinua), alerce (Alertze), abeto Douglas (Douglas
izeia) y chopo (Makala). Estas plantaciones para producir madera se ins-
talan sobre otras plantaciones anteriores o sobre zonas de pastos o de
cultivos abandonados.

En cuanto a los arbustos, dependiendo de la zona, encontramos dis-
tintos tipos de matorrales o arbustos caracteristicos.

En la zona noroccidental de Navarra aparecen oteas o tojos (Ulex
sp), brezales (Erica sp) y retamas de escobas (Cytisus scoparius).

En toda la zona pirenaica y en la zona media oriental de Navarra, el
matorral mds destacado es el boj.

PARA SABER MAS: Boj (Buxus sempervirens)

» Gallego: Buxo. Euskera: Amaxatun, Ezpel. Cataldn: Boix. Inglés: Box tree, Dudgeon.
Francés: Bois bénit, Buis

» Arbusto o arbolillo bajo de tronco ligeramente retorcido

» Tradicionalmente se pensaba que tenia propiedades medicinales y que hacia crecer
el pelo, pero en realidad es toxico y no conviene utilizarlo como remedio casero

» Protege el suelo de la erosion

» Su madera amarilla palida se utiliza para la talla de piezas de ajedrez, pipas de
fumar, vasos, bolillos, botones, peines, cucharas, tenedores, mangos de herramientas...

En la zona sur de Navarra, particularmente en su extremo sudeste,
sobre suelos secos de la ribera de Estella y Tudela abunda la coscoja.

Por Ultimo, no nos podemos olvidar del patxaran o endrino, muy fre-
cuente en toda la zona media de Navarra (el karst de Urbasa, las sie-
rras de Andia, Aralar y Alaiz, los valles de la Burunda, El Orz, Erro,
Roncal, Salazar e Irati).

PARA SABER MAS: . Endrino (Prunus spinosa)

Gallego: Abruiieiro. Euskera: Elorri beltza. Francés: Prunellier. Inglés: Sloe tree
Se conoce comdnmente como Patxaran

Pequeiio arbusto o arbolillo, con ramas intrincadas y espinosas

Frutos pequeiios y globosos de color negro azulado

De sus frutos se obtiene una bebida, el patxaran

v Vv Vv v Vv
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» Animales

Fichas de fauna @
silvestre

En Navarra, los animales vertebrados se encuentran catalogados en un
Registro de Fauna de Vertebrados. Se estd elaborando también un
Catdlogo de Fauna Invertebrada.

Actualmente hay 381 especies de vertebrados (27 especies de peces,
17 de anfibios, 26 de reptiles, 235 de aves y 75 de mamiferos). En
Navarra estén representadas un 60% del total de especies vertebradas que
se encuentran en Espafia y el 39% de las especies que se encuentran en
la Unién Europea.

La especie més importante de los rios navarros es la trucha. También
hay que destacar la presencia del salmén en el rio Bidasoa.

En la Comunidad se encuentran dos especies amenazadas de anfibios:
el tritén alpino y la rana dgil. Culebras, lagartos y lagartijas son relativa-
mente abundantes y el Unico reptil amenazado es el galdpago europeo.

Aproximadamente un tercio de las especies de aves que encontramos
en Navarra estdn amenazadas en mayor o menor medida. Entre ellas des-
tacan la avutarda, el quebrantahuesos y el pico dorsiblanco

PARA SABER MAS: Avutarda (Otis tarda)

» Cataldn: Pioc salvatge. Gallego: Avetarda. Euskera: Basoilo handia, Basollo aundi.
Inglés: Great bustard. Francés: Outarde barbue

» El ave de mayor peso de Europa, los machos alcanzan hasta 16 kilos

» Es un ave muy amenazada y muy asustadiza

» En abril los machos en celo se transforman en bolas blancas de plumas para
impresionar a las hembras

» Su hdbitat es la estepa de cereal del centro y sur de la Peninsula. Navarra es el
limite norte de su distribucion

PARA SABER MAS: Pico dorsiblanco (Dendrocopos leucotos)

» Euskera: Okil gibelnabar. Cataldn: Picot garser dorshlanc. Gallego: Peto de lombo
albar. Francés: Pic a dos blanc; Inglés: White backed woodpecker

» Una especie de pajaro carpintero muy raro en toda Europa

» Los mejores hayedos de Navarra son el habitat de los dnicos dorsiblancos
en la Peninsula Ibérica

» Habita desde Roncal hasta Quinto Real y el Seiorio de Bertiz a través
de Lindux e Irati
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En Navarra contamos con 75 especies distintas de mamiferos. Los
mds representativos son el ciervo, corzo, jabali, conejo, liebre, zorro y
murciélago.

Desde 1998 en Navarra tenemos un oso pardo, se llama Camille y
forma parte del grupo de 4 osos pardos que se encuentra actualmente
entre los Pirineos de Navarra y Aragén en Espoia y los Pirineos
Atlénticos en Francia.

» Espacios naturales protegidos

Navarra cuenta en la actualidad con una muy amplia Red de Espacios
Naturales Protegidos siendo, los més conocidos el Parque Natural del
Seforio de Bértiz, el Parque Natural de Urbasa-Andia y el Parque Natural
de las Bardenas Reales.

PARA SABER MAS: Espacios Naturales Protegidos. Navarra

El Bosque. Uso sostenible de los recursos forestales
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1. Parque Natural Seiiorio de Bértiz (2.040 hectdreas

Esta cubierto en su prdctica totalidad por drboles. Es una de las mejores muestras de hos-
que mixto atldntico con apenas intervencion humana.

Hay toda una serie de edificios y servicios al piblico para ayudar a los visitantes del
Parque a conocer y valorar el bosque. Bértiz es el espacio natural protegido mds visitado
de Navarra, con unas 80.000 visitas al aiio.

La historia de como llegé a ser Parque natural, su jardin con mds de 100 especies dife-
rentes traidas de los 5 continentes y su fauna, especialmente de aves, hacen que el
Parque sea un lugar de indudable atractivo en la comarca del Baztdn-Bidasoa.

2. Parque Natural de Urbasa y Andia (21.408 hectdreas)

Tiene fundamentalmente hayedos y pastos de montaiia. Se trata de uno de los paisajes
mds representativos de la Navarra himeda, con importantes tesoros arqueoldgicos de las
antiguas culturas de pastores.

En estas sierras hay un acvifero de grandes dimensiones, que abastece de agua a las
poblaciones préximas incluidas Pamplona y su entorno. Ademds del uso ganadero des-
tacan el uso publico y el uso forestal, a los que el Gobierno de Navarra destina una gran
cantidad de recursos econémicos.

3. Parque Natural Las Bardenas Reales (40.000 hectdreas)

Situado al sudeste de Navarra. Su clima, con escasas y torrenciales precipitaciones, vera-
nos cdlidos e inviernos bastantes frios, determina la vegetacion del Parque, de tipo este-
pario y mediterrdneo.

La importancia de la fauna y flora de la zona, por la singularidad climética de la depresién
del Ebro, es tal que figura en el Inventario Nacional de Habitats y debido a ella el Parque
de La Bardenas Reales fue declarado Reserva Mundial de la Biosfera en el afio 2000.

Hay abundantes especies de peces, anfibios y reptiles, pero son las aves como el alimo-
che, las que hacen que zona tenga tanta importancia en el dmbito internacional.

Una figura particular integrada en la Red de Espacios Naturales son los

Listado (si?ngrjll)(?:gz @ Monumentos Naturales. Se trata de drboles que destacan por su belle-

za, rareza, su tamafo o su historia entre otfras razones.

El Bosque. Uso sostenible de los recursos forestales
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Red de Espacios Naturales Protegidos de Navarra

» 1 Reserva Mundial de la Biosfera: » 31 Monumentos Naturales
Bardenas Reales (40.000 hectdreas) » 2 Areas Naturales Recreativas (459 hectéreas)
» 3 Parques Naturales » 17 Zonas de Especial Proteccion para
Sefiorio de Bértiz (2.040 hectdreas), las Aves (79.950 hectdreas)
las Sierras de Urbasa-Andia (21.408 hectdreas)  » 14 Areas de Proteccién de la Fauna Silvestre
y las Bardenas Reales (40.000 hectdreas) (2.815 hectdreas)
» 3 Reservas Integrales (487 hectdreas) » 42 Lugares de Importancia Comunitaria
» 38 Reservas Naturales (9.178 hectdreas) propuestos para su integracion en la Red
» 28 Enclaves Naturales (931 hectdreas) Natura 2000 (255.430 hectdreas)
» 1 Paisaje Protegido (3.321 hectdreas)

PARA SABER MAS: Encina de las tres patas

» Se encuentra en Mendaza, a unos 10 minutos caminando desde el pueblo

» Se trata de una gigantesca encina de casi dos metros y medio de circunferencia

» Su principal peculiaridad es un hueco en la base, como un tinel y por ello parece
que la encina se sujeta gracias a patas

» En el siglo pasado un pastor la utilizaba como refugio mientras cvidaba a los cerdos
del pueblo

» El peor enemigo del bosque: los incendios

Anualmente en Navarra hay unos 300 incendios, en los que se queman
unas 1.150 hectéreas, que representan solo el 1% de la superficie fores-
tal que se quema anualmente en el conjunto del Estado.

Casi la mitad de los incendios producidos se deben a causas naturales
o a negligencias o accidentes en las quemas agricolas, quemas para rege-
neracion de pastos o en las quemas de matorral.

A pesar de que a primera vista el verano, debido a las altas tempera-
turas y a la sequedad de la vegetacién, se considere la época de mayor
riesgo de incendios, en Navarra durante el invierno se quema tanta super-
ficie forestal como en verano.

Para hacer frente al problema de los incendios forestales, la lucha se
centra en la prevencién.

BLOQUE 2
Los productos del bosque en la economia navarra
En Navarra, los productos forestales mds representativos son las

maderas y lefas, los pastos, las setas, la caza y pesca, la miel, las plan-
tas aromaticas y medicinales, las castanas y los patxaranes.

El Bosque. Uso sostenible de los recursos forestales
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Los bosques constituyen el pulmén de Navarra, a la vez que nos dan
materias primas, principalmente madera. Por especies, la principal espe-
cie aprovechada para madera es el haya seguida por el pino radiata y
el chopo.

La ganaderia extensiva es también muy importante, un total de
110.000 hectéreas se destinan a pastos.

La recoleccién de setas y hongos es una  costumbre muy tradicional y
supone unos beneficios anuales de 1,8 millones de euros.

Desde el Gobierno de Navarra se financian diferentes estudios que tie-
nen por objetivo conocer mejor las setas y hongos y fomentar su aprove-
chamiento de una forma racional. Entre las setas mds destacadas se
encuentran el boletus u hono beltza, el robellén o niscalo, el perretxiko o
seta de mayo o primavera y las distintas variedades de trufa.

La caza de la paloma y el jabali y la pesca de la trucha son las mds
caracteristicas y populares en Navarra.

La recoleccién de patxaranes en otofio es una actividad social muy
extendida. Muchas familias recolectan este fruto para elaborar artesanal-

mente patxaran casero, licor de endrinas, una bebida que se conoce en
Navarra desde la Edad Media.

Del mismo modo, las castafas fueron antiguamente el alimento bdsico
de la poblacién rural navarra antes de la llegada de la patata.

» Las industrias del bosque

El sector forestal en Navarra tiene cierta importancia, no tanto econé-
mica como social y ambiental. Al mismo tiempo que se realizan labores
necesarias en los bosques, se da trabajo a los habitantes de los pueblos
cercanos.

La explotacién forestal y la primera transformacién de la madera la rea-
lizan pequefias empresas familiares. Entre ambos sectores hay unas 80
empresas.

En Navarra hay cinco fabricas de papel y una de celulosa, que produ-
cen el 8% del papel y la celulosa que se fabrican en el conjunto del
Estado. Navarra es también fuente de materia prima para las industrias
papeleras ubicadas en el Pafs Vasco. Actualmente la necesidad de abas-
tecimiento de estas industrias tiene mucha importancia para el manteni-
miento del buen estado de los montes navarros de coniferas con clareos
y claras que ayudan a reducir el riesgo de incendio.

La industria del mueble y de la segunda transformacién de la made-
ra tiene en Navarra unas 100 empresas y un cierto nimero de peque-
fnos talleres.
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PARA SABER MAS: Primera transformacién de la madera en Navarra

» Empresas dedicadas a tabla, tablon y piecerio: 14
» Empresas de tabla, tablilla para palet y embalaje: 11
» Empresas de madera para escuadrias para cubiertas y construccion: 9
» Empresas de chapa, tablero contrachapado y parquet: 3

» Las decisiones importantes sobre los bosques

Uno de los instrumentos principales de la Politica Forestal de Navarra
son los Proyectos de Ordenacién y/o los Planes Técnicos de Gestion.

Un Proyecto de Ordenacién es un documento en el que se realiza un
estudio completo de un bosque (sus usos y recursos, su flora, su fauna, sus
potencialidades y restricciones, etc.) y se planifica su gestién sostenible y
eficiente.

Actualmente el 60% de los montes puUblicos de Navarra tienen un
Proyecto de Ordenacién. La redaccién de estos documentos esté financia-
da al 100% por el Gobierno de Navarra.

Ademds, el Gobierno de Navarra subvenciona con ayudas econémicas
tanto para propietarios particulares como para montes piblicos toda una
serie de trabajos forestales: podas, clareos, repoblaciones, mejora y cons-
truccién de pistas, desbroces, etc. Gracias a estas campafias es posible
mantener los bosques en buen estado.

Aunque los incendios forestales no tienen tanta importancia como en
otras Comunidades Auténomas, el Gobierno de Navarra destina todos los
afos mucho dinero a la prevencién de incendios (balsas antiincendios,
pistas forestales, etc.), Ademds todos los afios se restauran bosques dafa-
dos por incendios u otras causas.

Por otra parte, el Gobierno realiza convenios con asociaciones y agru-
paciones del mundo forestal. También hay que mencionar la Mesa de la
Madera de Navarra, un foro de debate en el que estd representado el
mundo forestal navarro.

Finalmente, se desarrollan programas de lucha contra plagas y de
mejora genética de los drboles, y estudios para aumentar la presencia de
determinadas especies animales (algunas de ellas incluidas en el Catdlogo
de Especies Amenazadas de Navarra).

El Bosque. Uso sostenible de los recursos forestales

LOS PROYECTOS DE
ORDENACION SON MUY

IMPORTANTES PARA PLA-
NIFICAR LAS ACTUACIO-
NES EN LOS BOSQUES
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